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Mentre |'autunno dipinge il paesaggio di sfumature
dorate e ambrate, vivi percorsi pittoreschi durante
iconiche avventure ferroviarie. Che si tratti di
attraversare le dolci colline a bordo di un treno a
vapore, di ripercorrere le tracce dei pionieri della
ferrovia o di assaggiare le birre locali in un Rail Ale
Trail hop-on-hop-off, tutto viene esaltato dagli sfondi
autunnali.

Attivita' all'aria aperta e natura Inghilterra Scozia Galles

June 2026

Dai percorsi sostenibili alla scoperta di alcune delle regioni piu panoramiche della Gran Bretagna,
ecco i sentieri da seguire.

La Gran Bretagna € rinomata per i suoi pittoreschi viaggi in treno, come quelli della West
Highland Line e la Settle-Carlisle Railway, che offrono viste panoramiche su campagne ondulate,
laghi tranquilli e monumenti storici. Goditi lo spettacolo dell’autunno gustando piatti raffinati e
facendo esperienze esplorative, grazie a una serie di percorsi ferroviari stagionali che vanno oltre
le rotte pit conosciute. Offrendo una miscela unica di bellezza paesaggistica e cultura locale,
questi viaggi rappresentano un modo sostenibile di vivere i paesaggi autunnali, la gastronomia
regionale e il ricco patrimonio della Gran Bretagna.

Gli appassionati di ferrovia hanno molto da aspettarsi oltre I'autunno, poiché il 2025 vedra il
lancio di Railway 200. Questa serie di eventi, che durerd un anno, celebrera I'impatto del
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trasporto ferroviario sulla Gran Bretagna nel corso di due secoli, dai giorni pionieristici della
Stockton and Darlington Railway a vapore nel 1825 alle sofisticate reti di oggi. Sali a bordo di
guesta ricca storia grazie a eventi speciali, mostre e visite guidate che faranno rivivere la storia
della ferrovia in Gran Bretagna.

Saphos Trains

Per un’esperienza autunnale per eccellenza, che unisce panorami e nostalgia dei viaggi a bordo
di treni d’epoca, Saphos Trains offre una serie di viaggi in attraverso regioni e paesaggi diversi. |
punti salienti sono i tour attraverso le dolci colline delle Cotswolds e lungo la costa del Kentish,
con siti storici e viste iconiche come le White Cliffs of Dover. Con la possibilita di prenotare una
cena raffinata, ogni tour promette una miscela di viaggi di lusso e nostalgia, esaltata dallo sfondo
scenografico delle foglie che cambiano colore.

Sogni a vapore

Se cerchi qualcosa di pit di un semplice giro panoramico, prova una delle lussuose escursioni di
piu giorni in treno a vapore di Steam Dream. Se desideri puoi anche optare per una cena raffinata
in stile Pullman per accompagnare le viste panoramiche. | punti salienti includono il tour “Da
Londra a Exeter” attraverso la lussureggiante campagna del Wiltshire e del Somerset, oltre a
itinerari verso i mercatini di Natale di Bath, Chester e York. Sono state inoltre aperte le
prenotazioni per il Lakes Express, una vacanza di quattro notti nel Lake District nel settembre
2025.

Rail Ale Trails, Grandi Ferrovie Scenografiche

Abbinando viaggi rurali in treno con soste in pub tradizionali lungo il percorso, i Rail Ale Trails
offrono ai viaggiatori un mix unico di vivace fogliame autunnale e bevande regionali. Attraversa
villaggi caratteristici e citta storiche, degustando birre locali, in diverse parti della Gran Bretagna.
La East Lancashire Railway organizza Ales of the Rails nella Irwell Valley, mentre la Great
Scenic Railways gestisce Raile Ale Trails su varie linee del Devon e della Cornovaglia. Tutti
offrono la possibilita di esplorare una serie di paesaggi e gustare birre diverse. Ogni tour
comprende un biglietto di andata e ritorno e varie offerte aggiuntive, dalle visite storiche guidate
ai pranzi nei pub, a seconda del percorso ferroviario. L'itinerario che abbraccia 12 destinazioni
tra Salisbury ed Exeter offre un assaggio di quattro contee: Wiltshire, Somerset, Dorset e Devon.

Ferrovia di Ravenglass e Eskdale, Cumbria

La Ravenglass and Eskdale Railway e un affascinante treno storico che offre viaggi panoramici
attraverso il Lake District. Questa ferrovia a scartamento ridotto va dal villaggio costiero di
Ravenglass a Dalegarth for Boot, vicino alle montagne piu alte d’Inghilterra, coprendo un
percorso di 11km attraverso la Cumbria, attraversando i ricchi paesaggi autunnali, tra cui valli
pittoresche e siti storici come la Ravenglass Bath House. La ferrovia propone anche eventi
stagionali speciali: Halloween offre la rara opportunita di vedere un “treno a doppia testa”, con un
treno trainato da due locomotive a vapore d’epoca invece che da una sola, rendendola una gita
popolare per le famiglie e gli appassionati di treni.

Tour su rotaia

Per avventure ferroviarie piu lunghe e coinvolgenti, Rail Trail propone una varieta di itinerari della
durata di cinque giorni. Invece di viaggiare su un unico percorso ferroviario, i viaggi combinano
viaggi panoramici su treni storici con esperienze coinvolgenti, specifiche per ogni regione, che
uniscono viaggi di lusso con immersioni profonde nella cultura, nella storia e nella gastronomia
locali. | tour spesso includono I'accesso esclusivo a siti storici, degustazioni private presso vigneti
e birrifici locali e passeggiate guidate attraverso villaggi storici e campagne. | punti salienti
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includono un tour intorno a Chester e all’area circostante, con I'acquedotto di Pontcysyllte,
Patrimonio del’'Umanita del’lUNESCO, e la ferrovia di Llangollen, oltre a un percorso attraverso
le Cotswolds, la Foresta di Dean e la Valle di Wye che comprende tre diverse ferrovie storiche.

La West Highland Line

La West Highland Line ti conduce un viaggio iconico attraverso il cuore della Scozia. La ferrovia
panoramica parte da Glasgow e attraversa paesaggi aspri, costeggia tranquilli loch e supera
drammatici viadotti, raggiungendo infine il pittoresco porto di pesca di Mallaig o la citta portuale di
Oban, mentre la linea si divide a Crianlarich. Il viaggio attraversa il viadotto di Glenfinnan, che
compare nei film di Harry Potter, e tocca aree ricche di bellezze naturali e di significato storico, tra
cui il Parco Nazionale di Loch Lomond e Trossachs e la remota natura selvaggia di Rannoch
Moor. A seconda dell'itinerario scelto, i passeggeri possono godere di una varieta di attivita e
attrazioni, dall'esplorazione della storica citta di Oban e della sua distilleria all’esperienza della
grandiosita del Ben Nevis da Fort William.

Ferrovia Settle-Carlisle

La Settle-Carlisle Railway & una delle linee ferroviarie pill panoramiche e storiche della Gran
Bretagna, che si estende per 117 km attraverso i paesaggi dello Yorkshire Dales National Park e
della Eden Valley. Famosa per i suoi panorami, per I'ingegneria straordinaria come il viadotto
Ribblehead e per le numerose gallerie scavate nella campagna, la linea storica fa parte di due
linee: Leeds-Settle-Carlisle e Leeds-Bentham-Morecambe. Diversi operatori, tra cui la lussuosa
Northern Belle, effettuano servizi autunnali a vapore lungo il percorso, oltre che in alcuni sabati
selezionati per tutto il 2025.

Percorsi autunnali a piedi

| numerosi e pittoreschi sentieri escursionistici della Gran Bretagna che attraversano i paesaggi
autunnali offrono molte opportunita per immergersi nello spettacolo della bellezza della stagione.
Se sei appassionato di miti e leggende britanniche non perdere il Merlin Trail attraverso il sud
della Scozia, che copre piu di 30 siti diversi legati alla leggenda arturiana. Il percorso &€ composto
da quattro itinerari a piedi attraverso gli Scottish Borders e Dumfries and Galloway che possono
essere esplorati come parte di un itinerario di 7 giorni o suddivisi in escursioni giornaliere. La
Dalby Forest, un bosco di 8.500 acri nel cuore del North York Moors National Park, offre
numerosi percorsi per passeggiate, ciclismo e corsa. Se invece ami il brivido ammira il fogliame
autunnale dall’alto di un percorso sugli alberi presso il Go Ape Dalby Forest. Per ammirare la
costa e godere di una frizzante brezza autunnale, il Pembrokeshire Coast Path nel Galles
meridionale offre 300 km di sentieri per passeggiate. Il sentiero, che si estende da St Dogmaels,
vicino a Cardigan, ad Amroth, nel sud, fa parte del Wales Coast Path e attraversa antichi villaggi
di pescatori e passa accanto a forti dell’eta del ferro e cappelle celtiche. L'itinerario & suddiviso in
sezioni facilmente percorribili, con ricche tonalita autunnali che incorniciano le acque costiere e le
spiagge sabbiose del Pembrokeshire.
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